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المادة : فيزياء                                                                                                                 
الحصة : نشاطات                                                     

المجال المعرفي : الميكانيك والطاقة                                

الوحدة الثالثة  : الطاقة الكامنة  

	1/ الطاقة الكامنة الثقلية : 
1-1مقاربة أولية لمفهوم  الطاقة الكامنة الثقلية : 
نشاط 1 : 

1 ــ نعم تكتسب المزهرية طاقة لحظة ملامستها الأرض 

2 ــ طاقة كامنة وكتسبتها من الطاقة الحركية  للمزهرية 

3 ــ نعم تكتسب الجملة ( المزهرية + الأرض ) عندماكانت المزهرية على شفى الشرفة لان لولم تكن طاقة لماسقطت المزهرية (تحركت ) 

4 ــ شكل هذه الطاقة طاقة كامنة ثقالية  

س :  بماذا تتعلق الطاقة الكامنة الثقالية   

 نشاط 2 : 

 يكون تشوه علىسطح الأرض أكبر عندما تكو ن المزهريةعل شفى شرفة الطابق الخامس ( شكل 23) 

 نستنتج  ان الطاقة الكامنة الثقالية لجملة ( المزهرية + الأرض ) كبيرة عندما تكو ن المزهرية على شفى شرفة الطابق الخامس وصغيرة عندما تكو ن المزهرية على شفى شرفة الطابق الثاني 

 نشاط 3 : 

 يكو ن تشوه سطح الأرض كبيرا عندما تكو ن المزهرية كبيرة ( شكل 24 ) 

 ــ نستنتج أن الطاقة الكامنة الثقالية لجملة ( المزهرية كبيرة + الأرض ) أكبرمن الطاقة الكامنة الثقالية لجملة ( المزهرية + الأرض ) 

 تتعلق الطاقة الكامنة الثقالية بالإرتفع الجسم عن سطح الأرض وكتلته  

  استنتج بإكمال الفراغات: 

 عندما يكون جسم ذو كتلة M على ارتفاع h من سطح الأرض، فإنه يخزن طاقة نسمّيها الطاقة الكامنة الثقالبة وهي تتعلق بالكتلة والارتفاع في مكان معين و نرمز لها بالرمز Epp.  

1-2مقاربة أولية لعبارة الطاقة الكامنة الثقلية[image: image12.png]



نشاط 1 : ( ص 76 من الكتاب المدرسي )  
 تحليل التجربة :   
النتائج 

m (kg)        
h  (m )  
1/h       
m .h (kgm) 
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1 ـ الحصيلة الطاقوية للجملة ( المطاط + الجسم + الأرض )
2 ــ الطاقة المخزنة في الجملة عند الموضع A هي 

طاقة كامنة مرونية Epe A  

3 ـــ الطاقة المخزنة في الجملة عند الموضع B هي 

طاقة كامنة ثقالية  Epp B  

4 ـ حدث تحول كلي لطاقة الكامنة المرونية إلى طاقة كامنة ثقلية 
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5 ـ نعم قيمة هذا التحول هي نفسها في كل الحلات الموافقة لمختلف الكتل لأن 
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 = 
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 و
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 مقدار ثابت 
6 ـ نلاحظ أنه كلما زادت الكتلة m كلما نقص الارتفاع h. 
7 - ما هي العلاقة التي تربط بين هذين المقدارين والتي تعطى في الجدول القيمة نفسها " تقريبا"؟

 عند إكمال الجدول بحساب الجداء m.h ،نجد أن قيمته تقريبا ثابتة من تجربة لأخرى، إذن

Epp = Kppmh              
استنتج بإكمال الفراغات  

   تتعلق الطاقة الكامنة الثقالية  لجسم بكتلته و ارتفاعه عن سطح الأرض وتتناسب طردا مع المقدارMh وتكون عبارتها  من الشكل: Epp = KppMh   حيث Kpp قيمة ثابتة تمثل معامل التناسب 


	[image: image14.png]


  

نشاط 2 : تحديد الثابت KPP
*تحليل النشاط : 

=0,1Kg  m          و τ = 0,05s
مقياس الرسم 

1cm     (        8,7cm 

انتائج : 
Vi= Mi-1Mi+1 / 2 τ        ,        M0Mi  hi = h0 –       

mh
Ec=1/2Mv2
(j)      
h(m )
V( m/s)
الموضع

0.120
0.000
1.200
0.000
M0
0.115
0.046
1.150
0.960
M2 
0.099
0.216
0.990
2.080
M4
0.074
0.489
0.740
3.130
M6
0.037
0.869
0.370
4.170
M8
2 ـ رسم المنحنى f ( m h )= Ec  
مقياس الرسم 
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1cm                    0.1j   

1cm                0.01kg   

 3 ـ البيان عبارة عن مستقيم لايمر من 

المبدأ معادلته من الشكل

 Ec = B – Am h  وهو من الشكل 

EC= m h0 – k1 mh     حيث

 k1  ميل المستقيم 

4 ــ حساب k1 
 = tog ( = a/ b =0.44/0.041 k1           
                                    

5 ــ حسب مبدأ انحفاظ الطاقة الجملة 

معزولة  (Epp - (EC=    أ ي 
EC –EC0=-( Epp-Ep0)    ومنه نجد  EC +Epp=Ep0 
                         0
 6 ــ          g  = KPP  = k1     حيث  g قيمة الجاذبية في مكان التجربة ومنه  Epp = gmh                                          
  استنتج بإكمال الفراغات  

عندما يكون جسم كتلته M على ارتفع h من سطح الأرض وباختيار الجملة الجسم + الأرض تكون طاقته الكامنة الثقالية Epp=g m h                                                 

2/ الطاقة الكامنة المرونية : 

نشاط 1 : مقاربة أولية لعبارة الطاقة الكامنة المرونية
( ص 79 من الكتاب المدرسي )                                                                           
 تحليل النشاط :   
1 ـ الحصيلة الطاقوية للجملة ( النابض + الجسم + الأرض )



2 ـــ  معادلة إنحفاظ الطاقة                        0
     Epp A  +   Epe A     =  Epp B  +   Epe     (             Epe= Epp A- Epp B                                                                                                                                                               
        ومنه Epp  ( =     Epe
  4          ــ النتائج              
                      
    3              2.5   
2
1.5
mg (N)        
0.24               0.20
0.16
0.12
X  (m )  
0.72         0.50
0.32
0.18
mgX  ( j) 
0.057         0.0400
0.025
0.014
X2  (  m2)       
5 ــ رسم المنحنى   (X2 ) ( =Epe   

البيان عبارة عن مستقيم إمتداده 

يمر من المبدأ معادلته من الشكل
   Epe =A X2 حيث A ميل المستقيم
6 ــ = tog ( = a/ b A
 =2.2 .01/1.7 .0.01=12.22j /m2 A           
نضع A = ke نجد 
Epe =  ke X2                                                   
نشاط 2 : تعيين الثابت ke 
لتعيين الثابت ke نقم بمعايرة النابض المستعمل ( تعيين ثابت مرونة النابض K ) 
تجربة : 

حقق التركيب التجريبي الموضح في الشكل المقابل 
ــ أملأ القارورة بكميات مناسبة من الماء وسجل 

طول النابض وشدة القوة المناسبة المطبقة عليه. 

دون نتائجك في الجدول التالي . m 0.185 =l0
2.5
2
1.5
F ( N )        
0.285
0.265
0.245
 li  (m)        
0.10
0.08
0.06
(X=(li –l0) m   
رسم المنحنى لتغيرات القوة المطبقة على النابض بدلالة الإستطالة 
F=(((X)    
البيان عبارة عن مستقيم إمتداده 

يمر من المبدأ معادلته من الشكل
  F =A (X حيث A ميل المستقيم 
حساب ميل المستقيم الذي يمثل ثابت 

مرونة النابض K 
= tog ( = a/ b=               A=  K         
نلاحظ أن قيمة ke تساوي نصف قيمة K
نستنتج أن : 1/2 K  ke=

عبارة الطاقة الكامنة المرونية : 
استنتج بإكمال الفراغات  

عندما يستطيل (ينضغط) نابض ثابت مرونته K  بمفدار x تكتب عبارة طاقته الكامنة المرونية على الشكل التالي:  Epe= 1/2 Kx2   
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